
 

AFGSU NIVEAU 1 
ATTESTATION DE FORMATION EN  

GESTES ET SOINS D’URGENCES 
 

 

Durée : 2 jours/14 heures 

 

Dates de la formation : nous contacter 

 

 

 
L’AFGSU Niveau 1 a pour objectif l’identification d’une urgence à caractère  
médical et à sa prise en charge seul ou en équipe en attendant l’arrivée de l’équipe 
médicale en lien avec les recommandations médicales françaises de bonne pratique. 
Elle a également pour but la participation à la réponse à une urgence collective ou 
une situation sanitaire exceptionnelle 

 

 
Module 1 – URGENCES VITALES – 6 heures 

 Alerte et protection 

 Arrêter une hémorragie externe 

 Prise en charge d’une obstruction des voies aériennes 

 Prise en charge d’une personne inconsciente 

 Prise en charge d’un arrêt cardio respiratoire 

 
Module 2 – URGENCES POTENTIELLES – 4 heures 30 

 Prise en charge des malaises 

 Prise en charge des plaies et brûlures 

 Prendre en charge un traumatisme osseux 

 Participer au relevage et au brancardage 

 
Module 3 – RISQUES COLLECTIFS – 3 heures 30 

 S’intégrer dans la mise en œuvre des plans sanitaires, des plans de secours et  

des plans blancs, selon le rôle prévu pour la profession exercée 

 Identifier son rôle en cas de risques NRBC. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Public visé 

Personnels, non professionnels de santé, 

exerçant au sein d’un établissement de santé, 
d’une structure médico-sociale ou auprès d’un 
professionnel de santé dans un cabinet libéral, 
une maison de santé ou un centre de santé 

Effectif : 

8 à 12 personnes 

Modalités pédagogiques : 

Formation en présentiel  

Matériel 

Mannequins 

Tableau 

Vidéo projecteur 

PC 

Intervenants 

Formateurs CESU 

 

Modalités d’évaluation & débouchés 

Évaluations des acquis au long de formation : 

Quiz, exercices pratiques, jeu de rôles, mise 

en situation… 

Évaluation de la satisfaction de chaque 
stagiaire, complétée par l’appréciation du 

formateur à l’issue de chaque session 

 

Validation : 

Présence à la totalité de la formation 

Réalisation des gestes techniques 

 

Accessibilité aux personnes handicapées :  

Oui 

 

Tarifs :     300 euros 

Tarif de groupe sur demande. 

 

Inscription & informations : 

Secrétariat CESU :   0495301508 

cesu2b@ch-bastia.fr 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

Prérequis à l’entrée en formation 

Aucun 

Objectifs de la formation 

Programme de la formation 
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