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LIMITER LES POLLUANTS
DANS LA CHAMBRE DE BEBE

Fees

Femmes enceintes
environnement et santé

‘ @i‘ﬁ&’éﬁ?ﬁ N Privilégiez les peintures
e—— Moins « émissives »,
que vous distinguerez a laide
de leur étiquetage spécifique
et n'oubliez pas de vous
protéger pendant
les travaux, en laissant de
preférence le pinceau a papa.

EMISSIONS DANS L’AIR INTERIEUR*

Pensez a aérer sa
chambre tous les
jours, a raison de
2 fois dix minutes.

A

l Apres les travaux, aérez
régulierement pendant
plusieurs semaines et
surtout, préparez la

_— chambre de bébé le
Limitez les sources de . plus tot possible !

pollution dans la chambre de =
S bébé, tels que les répulsifs g
" pourinsectes, les bougies et &
parfums d'intérieur
et surtout le TABAC.
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Pour en savoir plus o

www.projetfees.fr
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