
Difficultés
Enervement Peur

Fatigue Pleurs

Solitude
Baby Blues

Déprime
Grossesse difficile

Souffrance Angoisses
Pression

Mal-être

Culpabilité
Fragilité

Faiblesse

Irritabilité

Parce que mettre des mots sur des maux peut soulager. . .

Unité mobile parents-enfants 
«U Liame»

07 85 65 39 90

umpe.pedopsychiatrie@ch-bastia.fr

Site de Toga

L’unité U Liame vous propose un lieu 
d’échange, d’écoute et d’accompagnement 

aux futurs parents, aux parents,  
aux familles et aux enfants de 0 à 3 ans
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