
« Les Troubles de la déglutition » 

Prévenir les fausses routes : identifier et gérer les 
troubles de la déglutition 

 

 

 

 

Durée : 3 heures 

    Date de la formation : Nous contacter 

 

 
Objectifs pédagogiques :  

- Connaître la physiopathologie de la déglutition chez l’adulte, 

- Connaître les différentes pathologies impliquées dans les troubles de la 

déglutition, 

- Connaître les complications induites par ces troubles 

- Veiller à la mise en place des adaptations nécessaires (textures, postures) 

- Acquérir les bons gestes et les bons réflexes 

 
A l’issue de la formation les participants seront capables de : 

- Décrire les caractéristiques de la déglutition normale chez l’adulte, 

- Reconnaître et expliquer les signes cliniques des troubles de la déglutition, 

- Identifier les risques associés aux troubles de la déglutition (fausses routes, 

dénutrition, pneumopathies…) 

- Appliquer les protocoles de test de déglutition adaptés 

- Collaborer efficacement avec l’orthophoniste pour une prise en soins 

individualisée. 
 

 

 

- Introduction et contexte : Sensibilisation aux enjeux des troubles de la 

déglutition en milieu hospitalier, en particulier chez les patients âgés ou 

souffrant de pathologies neurologiques. 

- Physiologie et signes cliniques 

- Prise en charge interdisciplinaire 

- Ateliers pratiques 

- Evaluation  
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Public visé :  

Tout professionnel de santé 

Effectif : 

10 personnes maximum 

Modalités pédagogiques : 

Exposé interactif, Schémas, vidéo, 
ateliers pratiques, synthèse interactive, 
quiz 

  

Matériel : 

Diaporama, matériel de simulation, fiches 
mémo, paperboard, grilles d’évaluation 

 

Intervenants : 

Nelly GUIDI orthophoniste 

 
Modalités d’évaluation : 

Quiz formatif et sommatif, mise en situation, 
Grille d’évaluation, autoévaluation, feedback 

 

 

Validation : 

Attestation de participation délivré au 
stagiaire 

Dossier de formation remis aux participants 

 

Accessibilité aux personnes handicapées : 

Oui 

 

 

Tarifs :    Nous contacter 
 

 

Inscription & informations : 

 

Inscription par mail à formation@ch-bastia.fr 
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