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A l’attention du médecin   Cher(e) consœur/confrère, 
 
Nous avons le plaisir d’assurer des consultations. 
Pour nous permettre de traiter au mieux les nombreuses sollicitations et pour toute 
demande de rendez-vous, merci de bien vouloir : 
- Compléter le document ci-joint ou équivalent par un courrier, et nous communiquer 
les résultats des examens déjà réalisés avec la demande. 
- Nous préciser :   *Motif de consultation au plus précisément 
   *Dossier médical avec antécédents/traitements/allergies 
   *Prises en charge de 1ère ligne effectuées 
 

I En cas de suspicion rhumatismale inflammatoire / diagnostic de 
douleur chronique : 
sur des éléments objectifs : merci de faire réaliser le bilan correspondant en annexe 
pages 5 / 6 
Si échec d’un traitement de fond déjà instauré : possibilité d’adresser également le 
patient au centre de vaccination/CLAT du CHB. 
 

II En cas de problématique mécanique : 
Inutile de faire réaliser un bilan exhaustif ou biologique 
Merci de faire réaliser un bilan radiographique +/- échographique des zones concernées 
 

III En cas de demande : 
- de consultation en médecine / traumatologie du sport 
- d’infiltration (+/- sous échographie) : corticoïde, viscosupplémentation, PRP 
adresser la demande au Dr Giraud Nicolas 
Inutile de faire réaliser un bilan exhaustif ou biologique 
Merci de faire réaliser un bilan radiographique +/- échographique des zones concernées 
 
Il est à noter que : 
- nous n’assurons pas le suivi des fibromyalgies 
- les demandes de prise en charge d’ostéoporose sont à adresser au Dr Danielle 
Belgodère pour la filière ostéoporose. 
 
 

Dr Jean-Cyrille PONCET Dr Nicolas GIRAUD   
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A l’attention du patient demandant un premier rendez-vous de consultation de 
rhumatologie.  
 
 
Madame, Monsieur,  
 
 
Afin de pouvoir au mieux donner suite aux demandes de rendez-vous et de 
permettre d'optimiser en votre faveur les temps de consultation, merci de : 
 
- Faire remplir le document médical ci-joint à votre médecin généraliste, ou 
équivalent par courrier de votre médecin 
 
- Transmettre lors de la demande de consultation, de manière organisée, 
l’ensemble des examens (biologies / imageries / comptes-rendus de 
consultations auprès d’autres spécialistes / dossier préalable d’autre 
établissement) 
 
- Apporter lors de la consultation, de manière organisée, l’ensemble des 
examens (biologies / imageries avec CD-rom et clichés / comptes-rendus de 
consultations auprès d’autres spécialistes / dossier préalable d’autre 
établissement) en plus de l’envoi de la demande de consultation.  
 
Vous remerciant pour votre compréhension.  
 
 
 
Dr Jean-Cyrille PONCET Dr Nicolas GIRAUD 
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DEMANDE DE CONSULTATION DE RHUMATOLOGIE  
A REMPLIR PAR LE MEDECIN TRAITANT 

 
Date de la demande :  
Identité du médecin prescripteur :  
Numéro téléphone du médecin prescripteur :  
 
IDENTITE PATIENT(E) 
Nom :  
Prénom :  
Date de naissance :  
Numéro de téléphone fixe :  
Numéro de téléphone portable :  
Adresse du patient :  
 
Motif de la demande de consultation (motif précis, durée des symptômes, 
traitements déjà entrepris le cas échéant ….) : 
 
 
 
 
 
Résultats des examens complémentaires (biologie/imageries) déjà réalisés 
(joindre les comptes rendus) : 
 

Antécédents  Traitements Allergies 

 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
Dr Jean-Cyrille PONCET Dr Nicolas GIRAUD 
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Rappel : En cas de problématique mécanique ou sportive, ou de demande 
d’infiltration 
Inutile de faire réaliser un bilan exhaustif ou biologique, 
une demande exposant la problématique et un bilan radiographique +/- 
échographique de la zone concernée suffisent. 
 
 
Annexe : Pour toute suspicion rhumatismale inflammatoire ou diagnostic de 
douleur chronique : merci de faire réaliser le bilan paraclinique suivant au 
préalable de la consultation : 
 
* Biologie : selon Annexe page 5 jointe 
 
 
*Radiographies : selon Annexe page 6 jointe 
 
 
 
 
Vous remerciant pour votre compréhension 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dr Jean-Cyrille PONCET Dr Nicolas GIRAUD 
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Annexe : bilan biologique en cas de suspicion rhumatismale inflammatoire ou 
bilan de douleur chronique 
 
Bastia le  
 
 
Mme ou Mr 
 
 
Faire réaliser par IDE en Laboratoire :  
 
- NFS / DFG créatinine / bilan hépatique (ASAT/ALAT/GGT/PAL) 
- CRP (pas de Vs) 
- Ac anti-nucléaires/ENA/Anti ADNN/ANCA/antiCCP/FR 
- Electrophorèse protéines sériques 
- Uricémie 
- Calcémie / Phosphorémie / PTH / vitamine D 
- Sérologies VIH/VHB/VHC , Parvovirus B19 
- CPK 
- Ferritinémie 
+/- PSA chez homme> 50 ans, bHCG chez femme en âge de procréer 
 
 
Tampon du médecin prescripteur 
 

 
 

 



 

Centre Hospitalier de Bastia 
Finess : 200200012  
BP 680 – 20604 Bastia Cedex 

 
POLE MEDICOTECHNIQUE ET ACTIVITES 
TRANSVERSALES 
Consultations Externes 
 
Secrétariat : 04.95.59.11.41 
Fax : 04.20.00.40.05  
Mail :consultations-externes@ch-bastia.fr 
Mail sécurisé :consultations-externes@ch-bastia.mssante.fr 

  

Page 6 sur 6 
 

RHUMATOLOGIE 
 
Dr N. GIRAUD 
Praticien Hospitalier 
N°RPPS : 10101768199 
 
 
Dr . JC PONCET 
Praticien Hospitalier 
N°RPPS : 10003866356 
 

 

Annexe : bilan radiographique 
 
 

Bastia, le 
 
Mme ou Mr 
 
Faire réaliser en cabinet de radiologie, radiographies : 
 

 en cas de suspicion rhumatismale inflammatoire ou bilan de douleur chronique 
- Mains / poignets face, chevilles / pieds Face / ¾ / Profil 
- Thorax Face 
- Bassin Face 
 

 en cas de problématique mécanique, clichés comparatifs des zones concernées (à 
détailler) : 

 
 
 
 
 
 
 
Tampon du médecin prescripteur 

  
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
  
 

 


